
    Kostenfreie Senioren- und Pfl egeberatung
Wir beraten sie verständlich und unverbindlich in
allen Fragen rund um die Bereiche: Pflege und
Pflegeversicherung, Anträge bei Kranken- und 
Pflegekassen, Wohnumbauförderung.

    Pfl egeversicherung
Leistungen der Pflegekassen können ein finan-
zieller Zuschuss für Ihre Pflegeleistungen oder für 
Ihren Pflegebedarf sein. Die Inanspruchnahme 
von Leistungen setzt die Einstufung in eine der 
fünf Pflegegrade voraus. Bei akuten Erkrankun-
gen oder nach einem Krankenhausaufenthalt kann 
auch ohne Pflegegrad eine Pflegeleistung auf Ver-
ordnung vom Arzt ausgestellt werden.

    Wo fi nde ich meine Pfl egekasse?
Über den Kontakt Ihrer Krankenkasse.

    Einstufung in einen Pfl egegrad
Die Einstufung erfolgt durch den Medizinischen
Dienst der Krankenversicherung (MDK), der im 
Auftrag Ihrer Pflegekasse einen Hausbesuch
durchführt. Einen Pflegegrad erhalten Menschen
mit körperlichen, geistigen und psychischen Ein-
bußen ihrer Selbstständigkeit für voraussichtlich
länger als 6 Monate.

                       

Was bedeutet was?

Die Notfall-App,
       die Leben rettet!

Wir helfen
hier und jetzt.

Wir helfen
hier und jetzt.

Ihr Pfl egedienst für 
Güstrow und Umgebung

Ihr Profi  in der Beratung, 
Pfl ege und Haushaltshilfe

Mobiler Beratungs- und Umsorgungsdienst

03843 - 8557-557

ASB Pfl ege- und Betreuungs
gemeinnützige GmbH

Weinbergstraße 4, 18273 Güstrow
E-Mail: amweinberg@asb-mv.de

Internet: www.asb-mv.de

Pflegedienstleitung Walpurga Krings

stellv. Pflegedienstleitung Anka Kwiatkowski

Mobiler Beratungs- und Umsorgungsdienst



    Beratungseinsatz nach § 37.3 SGB XI
Sie benötigen einen Nachweis über einen Bera-
tungseinsatz für Ihre Pflegekasse? Rufen Sie uns 
einfach an und vereinbaren Sie einen Termin.

    Hauswirtschaft
Sie sehnen sich nach jemandem, der Ihren 
Einkauf übernimmt? Sie würden sich darüber
freuen, wenn jemand für Sie die Bettwäsche
wechselt, Staub saugt, den Müll rausbringt
oder auch sonst ein wenig äufräumt?

    Entlastungsleistungen
Sie pflegen einen Angehörigen und möchten mal 
entlastet werden bei der täglichen Fürsorge? Holen 
Sie sich Hilfe bei der Pflege und Haushaltsführung 
Ihres Pflegebedürftigen. Genau dafür sind wir da.

    Hausnotruf
Sie fühlen sich sicherer, wenn Sie im Notfall per 
Knopfdruck mit jemandem Verbindung aufnehmen 
können? Mit dem ASB-Hausnotrufsystem sind Sie 
mit uns 24 Stunden am Tag verbunden. Je nach 
Hilfebedarf benachrichtigen wir Ihre Angehörigen, 
die Nachbarn, unsere Pflegemitarbeiter oder den 
Rettungsdienst. 

    Stundenweise Verhinderungspfl ege
Sie sind wegen Arbeit, Arztterminen oder ähnli-
chem regelmäßig oder unregelmäßig stundenwei-
se verhindert und können daher Ihre pflegebedürf-
tige Person nicht umsorgen?

    Behandlungspfl ege
Sie benötigen Hilfe beim Vorbereiten und Einneh-
men Ihrer Medikamente? Sie brauchen Unterstüt-
zung beim Anziehen der Kompressionsstrümp-
fe nach ärztlicher Verordnung? Sie haben eine 
schwere Erkrankung und benötigen bestmögliche 
Hilfe bei der Pflege von Wunden, Stoma, Portinfu-
sionen oder Trachealkanülen?

    Grundpfl ege
Sie brauchen beim Frischmachen und der Kör-
perpflege am Morgen jemanden, der Ihnen unter 
die Arme greift? Beim Zubereiten des Frühstücks 
könnte Ihnen ein wenig Hilfe gut tun?
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Wer sein ganzes Leben gearbeitet hat und für an-
dere da war, der kennt auch im Alter oft keine Rast 
und Ruh. Den lieben langen Tag gibt es viel zu tun - 
die Wäsche muss gewaschen, der Einkauf besorgt, 
das Essen gekocht und der Rasen gemäht wer-
den. Doch ganz ehrlich: Alles fällt im Alter einfach 
schwerer als früher. Jetzt heißt es an die eigene
Gesundheit zu denken. Sich wertvolle Unterstüt-
zung zu holen von außen, auch wenn dies anfangs 
schwer fällt.

Es lohnt sich, diesen Schritt gemeinsam mit unse-
rem mobilen Beratungs- und Umsorgungsdienst 
zu gehen. Wir passen uns wunderbar Ihren An-
sprüchen und Wünschen an und bringen ein kleines
Stück Wohlbefinden zu Ihnen nach Hause. Behut-
sam und mit größtem Verständnis erarbeiten wir 
gemeinsam einen persönlichen Weg. Abgestimmt 
auf Ihre Bedürfnisse, Eigenständigkeiten und fami-
liäre Situation können Sie aus unseren wertvollen 
Leistungen auswählen, die so vielfältigt sind, wie die
Menschen selbst. Schon bald werden Sie merken,
dass sich das Leben leichter anfühlt.

Wir freuen uns auf Sie!

Wir stärken Sie
in Ihrem Zuhause

Wir bieten Ihnen eine Fülle von
Leistungen - ob mit oder ohne
Unterstützung der Kassen


